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Vorwort

-Wir denken selten an das, was wir haben, aber
immer an das, was uns fehlt".
[Arthur Schoppenhauer]

Dieses Zitat bewahrheitete sich zu Anfang des Jahres
2015. Spatestens als wir im Frihjahr nicht an den Be-
zirksmeisterschaften 2015 teilnehmen konnten, merk-
ten alle das uns fast ein Jahr etwas Vertrautes in unse-
rem Leben fehlte. Was ist eigentlich mit unserer
,2Haupttrainingsstatte“? — unser Lehrschwimmbecken
in Hover. Der Trainingsbetrieb 2014/2015 wurde zwar
im Bad in Anderten fortgefiihrt, aber irgendwas fehlte
immer... und flihlte sich auch nicht wie immer an. Die
Kids und die Jugendlichen meisterten die Abwesenheit
aus dem heimischen Bad, aber nun wurde es Zeit end-
lich wieder ,nach Hause“ zu kommen.

Am Sonntag den 12.April war es dann wieder soweit. Mit reichlich Ver-
spatung war dann an diesem Sonntag der AHA-Effekt besonders grof3. In
der darauffolgenden Woche begann dann wieder der regulare Schwimm-
und Trainingsbetrieb. Schnell wurde klar, das Warten hatte sich gelohnt. Ne-
ben der Annahme der Offentlichkeit und den vielen positiven Reaktionen auf
die modernisierten Gefilde nahm auch der Trainingsbetrieb wieder in ge-
wohntem Umfang seinen Betrieb auf. Hatten wir zwar einige Wenige in der
Durststrecke verloren, sprach sich schnell rum, dass das Bad in Héver wie-
der DIE Trainingsstatte ist. Mittlerweile konnten allein bis zum Jahresende
11 neue Kids begriflt werden. Kurzerhand wurde entschieden, die Som-
mersaison (welcher Sommer eigentlich) nicht durch den saisonalen Wechsel
nach Sehnde ins Waldbad zu unterbrechen. Ich denke im Nachgang, die
richtige Entscheidung. Nichts desto trotz war ja auch das Freibad und das
Bad in Héver zu betreuen! Aber auch das hat das Team gemeistert. Hier ge-
buhrt wieder einmal der Dank an alle, die uns hier unterstltzt haben. Ein be-
sonderes Highlight ist jedes Jahr nach wie vor unser Stichkanalschwimmen.
Das SKS Nummer 10 erfreute sich immer noch groRRer Beliebtheit und wir
wissen jetzt schon, dal} wir es auch in 2016 fortfihren werden.

Auch die Herbstsaison war von reichlich Arbeit gepragt, gab es doch immer
noch das eine oder andere was noch Potential hatte optimiert zu werden.

Im Herbst 2015 konnten wir uns dann endlich auch wieder auf BZM 2016
vorbereiten. Und ohne es vor weg zunehmen, waren die Meisterschaften
2016 fur unsere OG wieder einmal mehr als erfolgreich...

Mittlerweile liegen wir in Hover sowohl technisch als auch optisch in den
letzten Zlgen. Der vor uns liegende Bauabschitt IV sollte eigentlich keine
grofRe Beeintrachtigung des Schwimm- und Badebetriebes mit sich bringen.

Und auch das werden wir mit diesem tollen Team bewaltigen, bei dem ich

mich hier nochmal gern bedanken mochte.

Sehnde, im Marz 2016

Uwe Eichelkraut
1. Vorsitzender
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1 Gremien

1.1 Jahreshauptversammlung 2015

Aus dem Protokoll

Samstag, 14. Marz 2015

Beginn: 16:12 Uhr

Ende: 18:10 Uhr
Anwesenheit: It. Teilnehmerliste

TOP 1 Ero6ffnung und BegrilRung

Der Vorsitzende Uwe Eichelkraut begrii3t die erschienenen Mitglieder
der DLRG Ortsgruppe Sehnde e.V., den Vorsitzenden der Waldbadfreun-
de Wolfgang Toboldt und Kamerad Reinhard Meffert als Vertreter des
DLRG Bezirks Hannover-Land e.V. zur diesjahrigen Jahreshauptversamm-
lung. Es wird eine Schweige-minute fiir den Kameraden Eberhard Plate
eingehalten, der am 06.01.2015 verstorben ist.

TOP 2 Benennung des Protokollfiihrers
Nach Vorschlag des Versammlungsleiters wird Helge Thormeyer einstim-
mig zum Protokollfihrer ernannt.

TOP 3 Uberpriifung der OrdnungsmaéRigkeit der Einladung

Der Versammlungsleiter stellt fest, dass die Einladung zur Jahreshaupt-
versammlung ordnungsgemald und rechtzeitig erfolgt ist. Hierzu kommt
kein Widerspruch aus der Versammlung.

TOP 4 Feststellung der Stimmberechtigung

Anhand der vorliegenden Teilnehmerliste stellt der Versammlungsleiter
fest, dass von den 32 erschienenen Personen 29 stimmberechtigt sind.
Um 16:45 Uhr erscheint Markus Angermann, somit sind 33 Personen an-
wesend, davon 30 stimmberechtigt.

TOP 5 Feststellung der Beschlussfahigkeit
Die Beschlussfahigkeit ist somit gegeben.

TOP 6 Aushandigung der Antrage an die stimmberechtigten Mitglieder
Der Versammlungsleiter verteilt einen Antrag bezliglich der Erhéhung
der Mitgliedsgebiihren an die Anwesenden.

TOP 7 Bekanntgabe des Protokolls der letzten

Jahreshauptversammlung
Das Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung liegt den Mitgliedern
im ausgegebenen Jahrbuch 2014 vor. Auf das Vorlesen dieses Protokolls
wird verzichtet.



TOP 8 Beschluss uber die Tagesordnung
Die vorliegende und mit der Einladung verschickte Tagesordnung wird
einstimmig genehmigt.

TOP 9 Berichte des Vorstandes mit Aussprache

Der Versammlungsleiter Kam. Uwe Eichelkraut weist auf die ausgeteilten
Exemplare des Jahrbuchs 2014 hin. Zusatzlich berichtet er lGber den
Sachstand der Sanierung des Lehrschwimmbeckens Hover.

Der Schatzmeister verliest den Jahreskassenabschluss flir das Haushalts-
jahr 2014.

TOP 10 Berichte der Revisoren

Der Bericht der Revisoren (Doris und Gustav Martens, krankheitsbedingt
abwesend) wird von Kam. Dirk Waltz verlesen. Die Revisoren haben die
Kasse am 25.02.2015 gepriift, bescheinigen dem Schatzmeisters eine ord-
nungsgemalde Kassenflihrung und beantragen die Entlastung des Schatz-
meisters und des Vorstandes.

TOP 11 Entlastung des Vorstandes
Auf Antrag der Revisoren, stellvertretend durch Detlef Waltz gestellt, wird
der Vorstand bei Enthaltung der Vorstandsmitglieder entlastet.

TOP 12 Haushaltsplan
Kam. Dirk Hubscher verliest den Haushaltsplanentwurf. Aus der Ver-
sammlung kommen keine Fragen dazu.

Der Haushaltsplan wird einstimmig genehmigt

TOP 13 Ehrungen
Fur langjahrige Mitgliedschaft wurden folgende Kameradinnen und Ka-
meraden geehrt:

Mitgliedszeichen in Bronze (10 Jahre)
Fenja Klose, Annika Klose, Bettina Klose, Sophie Wrede, Alina Schmidt,
Julia Novorita

Mitgliedszeichen in Silber (25 Jahre)
Markus Angermann, Lutz Falkenhagen, Birgit Velte, Ulrich Velte, Annette
Holaschke

Mitgliedszeichen in Silber (40 Jahre)
Heinz Kriesel, Klaus Steinbriicker, Rudolf Tiemann, Peter Miiller, Jorg
Neiber, Friedrich-Wilhelm Dohrs

Einsatzmedaille ,Fluthelfer 2013” (Bundesrepublik Deutschland)
Helge Thormeyer
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TOP 14 Antréage
Es wurde ein Antrag eingereicht. Der Antrag wurde den Mitgliedern zu
Beginn der Jahreshauptversammlung tGbergeben.

Kam. Uwe Eichelkraut erlautert den Antrag mit Hilfe einer Excel-Tabelle,
die per Beamer auf eine Leinwand fir alle lesbar projiziert wird.

Es schliel3t sich eine Diskussion uber die Hohe des Mitgliedsbeitrags an.

Der Jahresbeitrag wird bei einer Gegenstimme wie folgt festgelegt:
Jugendliche 45,00 €

Erwachsene 55,00 €

Familien 110,00 €

Der neue Jahresbeitrag gilt ab dem 01.01.2016

TOP 15 Perspektivplanung
Kam. U. Eichelkraut berichtet Gber die geplanten Veranstaltungen wie
Stichkanalschwimmen und Rock im Waldbad.

Die Jugend mochte wieder ein Zeltlager organisieren und versuchen, ei-
nen Freundschaftswettkampf mit der Ortsgruppe Badenstedt zu organi-
sieren.

TOP 16 Verschiedenes
Kam. Uwe Eichelkraut bedankt sich noch einmal bei allen Aktiven,
Freunden und Unterstltzern der DLRG Ortsgruppe Sehnde e.\V.

TOP 17 Abschluss

Der Versammlungsleiter beendet um 18:10 Uhr die Jahreshauptver-
sammlung mit abschlieBenden Worten und ladt alle Anwesenden zu ei-
nem kleinen Imbiss ein.
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1.2 Mitgliederstatistik 2015

Die Mitgliederstatistik stellt sich fiir das Jahr 2013 wie folgt dar:

Mitgliederbestand zum 31.12.2014: 140
Mitgliederbestand zum 31.12.2015: 141
Austritte: 11
Eintritte: 12

Darstellung nach Alter und Geschlecht:

Alter mannlich weiblich Gesamt
bis 6 Jahre 1 0 1
7—10 Jahre 9 12 21
11—14 Jahre 1 7 8
15—18 Jahre 2 8 10
19—26 Jahre 10 9 19
27—40 Jahre 12 8 20
41—60 Jahre 21 19 40
ab 61 Jahre 16 5 21
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2 Technische Leitung

ht Die Trainingszeiten der verschiedenen Gruppen haben sich be-
wahrt und sind seit Jahren gut besucht. Eine erneute Aufzahlung
spare ich mir hier, bei Bedarf ist die Aufstellung auf der Internet-
seite und im Jahrbuch 2014 nachzulesen. Insgesamt wurden im
Berichtsjahr 1.702 Stunden ehrenamtliche Arbeit geleistet.

Folgende Prifungen/Lehrgange wurden im Jahr 2015 durch-
gefihrt:

Deutsches Jugendschwimmabzeichen Bronze..................... 7
Deutsches Jugendschwimmabzeichen Silber....................... 3
Deutsches Rettungsschwimmabzeichen in Bronze: ........... 76
Wiederholung des DRSA Bronze ........ccccevveeevvvvvvvninciiinneenenn, 21
Deutsches Rettungsschwimmabzeichen in Silber: ............... 7
Erste-Hilfe-Training ..o, 5 Teilnehmer
Erste-Hilfe-Grundlehrgang: .......cccoovvviiiinnnnnnnnn. 52 Teilnehmer
SanitatstrainiNg ... .. e 5 Teilnehmer

Folgende Lehrgange wurden auf anderen Gliederungsebenen be-
sucht:

Ausbildungsassistent Schwimmen ........cccccccciiiieennnn. 1
Ausbildungsassistent Rettungsschwimmen................. 1

Kam. Heike Thormeyer fuhrt regelmaldig fur den Forderkreis Lehr-
schwimmbecken Hover e.V. Kurse fur Aquafitness, Aquajogging
und Wassergymnastik durch.
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Ausbildungsstand

Lehrschein Schwimmen/Rettungsschwimmen: ................... 4
Ausbildungsassistent Schwimmen:.............ccoooeeeiiiiiiiees 1
Ausbildungsassistent Rettungsschwimmen.............ccceuueee.. 1
Fachlibungsleiter S/RS (DSB): ......ccuuimiiiiiiiiiiiiiieeieieeeeeeeeeeen 2
Ubungsleiter B (Sport in der Pravention).........cccccceeveveeveunann. 1
Multiplikator Breitensport......cccuueiiiiiiiiiiiee e 1
Sanitatshelfer (SanA): ..o 8
Sanitater (SanB): ... 2
Erste-Hilfe-Ausbilder: ... 1
AED-AUSDIIdEr: ... 1
Sanitats-Ausbilder: ..o, 1
Ausbilder/Prifer Wasserrettungsdienst:.......ccccuvveeiiiiinnnnnnn. 1
DLRG Bootsfiihrerschein A (Binnengewasser):.................... 2
DLRG Bootsfiihrerschein B (Seeschifffahrtsstr.):................. 1
Ausbilder/Prifer DLRG Bootsflihrerschein A:........ccceeeeeennnn. 1
BOS-Sprechfunker:........oooieeiiiiiiiiirie e 1
DLRG Einsatzflihrer/ZugfUhrer: ......cccccoiiiiiiiiiiiiiicicieeeeee 1
Fachberater Wasserrettung: ........ccooovveevviiiiiieeeiiieeeeeeeiee e 1
Wettkampfrichter F1 (ehemals Stufe 1): ...coevveeveeeeeenennnnn. 2
Wettkampfrichter E2 (ehemals Stufe 3): .....cooevvvvveicceeiennnnn.n. 1
Wettkampfrichter D1/2 (ehemals Stufe 4):........oevveueeeeenennn.n. 2
Wasserrettungsdienst

Die aktiven Mitglieder der Ortsgruppe Sehnde stellen oder unter-
stlitzen mit ihren unterschiedlichen Qualifikationen an verschiede-
nen Gewassern in der Region Hannover den Wasserrettungsdienst.
Mittlerweile sind auch ein paar der jingeren Rettungsschwimmer
in der Lage, an den Diensten teilzunehmen. Neben dem Dienst im
Lehrschwimmbecken Hover und im Waldbad Sehnde zahlen z.B.
auch das Steinhuder Meer bzw. der Altwarmbuchener See zu den
Wachgewassern.

Fiur das vergangene Jahr mochte ich mich auch im Namen von
Markus Angermann bei allen aktiven Kameradinnen und Kamera-
den bedanken, die uns bei den verschiedenen MalRnahmen tatkraf-
tig unterstutzt haben. Fur das neue Jahr sind wieder ein paar Ver-
anstaltungen geplant, fiir deren Durchfihrung die Ortsgruppe auf
viele helfende Hande angewiesen ist. Wir wirden uns freuen,
wenn hier auch wieder ein paar jungere Kameradinnen und Kame-
raden Zeit und Lust finden.

Weitere Berichte finden sich bei den Veranstaltungen auf den fol-
genden Seiten des Jahrbuchs.
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3 Aus- und Fortbildungen

Erste-Hilfe-Lehrgang und Sanitatstraining

ht Am 14. und 15.02.2015 fand die jahrliche Erste-Hilfe-Ausbildung
statt. Finf Teilnehmer aus den Ortsgruppen Sehnde und Ba-
denstedt, dem Bezirk Hannover-Stadt sowie zwei externe Teilneh-
mer trafen sich am Samstag und Sonntag bereits um 09:00 mor-
gens. Auf dem Programm standen die ublichen Themen der Ersten
Hilfe, erganzt um den Umgang mit Beatmungsbeutel und AED.

Am Sonntag morgen kamen noch ein paar weitere Teilnehmer aus
der Ortsgruppe Sehnde dazu, die ihr jahrliches Erste-Hilfe-Training
absolvierten, um so wieder optimal ausgebildet in die neue Saison
Zu starten.

Um ihre Qualifikationen zu erhalten und zu verlangern trafen sich
dann am Wochenende darauf drei Kameradinnen und Kameraden
aus der Ortsgruppe Sehnde und zwei aus der Ortsgruppe Burgdorf.
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4 Einsatz

Koster & Hapke—Cup

ht Auf Bitte des TSV Hover hatte die DLRG Ortsgruppe Sehnde e.V.
den Sanitatsdienst beim Koster&Hapke-Cup am 27.06.2015 tber-
nommen. Zwei Kameraden sorgten daflir, dass sich Spieler und
Besucher des Turniers wahrend der Veranstaltung sicher fuhlen
konnten.

Trotz einiger heftiger Regenglisse waren die Ful3ballspieler mit vol-
lem Einsatz dabei. Dies zeigte sich auch bereits nach kurzer Zeit.
Bei einem Spielzug kam es zu einer unsanften Berihrung zweier
Mitspieler untereinander, wobei der eine Spieler ungltcklich stirz-
te. Mit einer Knieverletzung wurde er vom herbeigerufenen Ret-
tungswagen zur weiteren Untersuchung in die MHH gebracht.
Noch wahrend der RTW in der Anfahrt war, kam es zu einer weite-
ren Verletzung eines anderen Spielers der selben Mannschaft, dies-
mal an der Schulter. Auch er wurde in die MHH gebracht.

Im weiteren Verlauf kam es zu keinen nennenswerten Verletzungen
mehr, es wurden nur ein paar Kiihlkompressen ausgegeben.

Eingesetzte Krafte: 0/1/1/2
Beginn 11:00 Uhr

Ende 18:15 Uhr
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THW geht Baden

akku Am 12.08.2015 war es wieder so weit, die Kameraden vom
THW Lehrte fanden sich im Waldbad ein, um ihre schwimmeri-
schen Fahigkeiten unter Beweis zu stellen. Da die Helfer des THW
das Gewicht ihrer Einsatzkleidung im Wasser einschatzen lernen
sollten wurde damit nach einer kurzen Einweisung im Rahmen des
Einschwimmens begonnen. Ebenfalls wurden Transport- und
Schlepplibungen sowie das Heraufholen eines bkg Ringes absol-
viert. Am Meisten hatten die Helfer beim Balltransport im Kreis

Bilder: THW Lehrte, mit freundlicher Genehmigung

vom Flachwasser ins Tiefwasser zu kampfen, da die nasse Einsatz-
kleidung dies erheblich erschwerte (siehe Bild). Anschlielend wur-
den noch die Handhabung der Wurf- und Rettungsleine von den
Ausbildern erklart und das Gelernte in die Praxis umgesetzt. Der
ein oder andere hat nochmal die Funktion des 3m Brettes getestet.
Zwei Teilnehmern hatten soviel Spal3 daran, dass diese im Herbst
mit ihrem Rettungsschwimmabzeichen begonnen haben.
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10. Sehnder Stichkanalschwimmen

ht Am Samstag fand das 10. Sehnder Stichkanalschwimmen statt. Bei
moderaten Temperaturen von ca. 24° C (Luft) bzw. ca. 22° C (Wasser)
starteten die Teilnehmer bei der Veranstaltung. Insgesamt befanden sich
21 Teilnehmer im Wasser.

Neben Helfern der DLRG Ortsgruppe Sehnde e.V., die sich um die Orga-
nisation und landseitige Absicherung kiimmerten, hatten sich noch zwei
Kameraden aus der OG Watenbilittel e.V. mit ihrem MRB "ORCA" fur die
wasserseitige Absicherung eingefunden. Hierflir sagen wir noch einmal
herzlich DANKE.

Leider mussten bereits um 15:30 Uhr alle Schwimmer, die die letzte Run-
de noch nicht begonnen hatten, abbrechen. Anbei die Ergebnisse:

Einzelschwimmer

1 306 Bjoern Alexander Jansen, 1979, 48496 Hopsten, 03:38:38

2 313 Michael Marek, 1961, 30179 Hannover, 03:46:23

3 308 Marcus Fell, 1971, 56112 Lahnstein, 04:10:25

4 301 Kristina Denke, 1979, 22415 Hamburg, 03:53:00, 11 km

5 304 Axel van Bergen, 1966, 86485 Biberbach, 04:08:01, 11 km

6 305 Ellen Priel3, 1974, 27404 Zeven, 04:09:06, 11 km

7 311 Dirk Rénsch, 1970, 36037 Fulda, 04:12:27, 11 km

8 314 Jochen Stephan, 1964, 30165 Hannover, 03:12:33, 10 km, ab
gebrochen

9 309 Oliver Priel3, 1969, 27404 Zeven, 03:57:37, 10 km, abgebrochen

Einzelschwimmer mit Flossen

1 302 Rolf Schlosser, 1953, 30823 Garbsen, 03:41:31

2 315 Hartmut Kumlehn, 1954, 37620 Heinade, 04:04:43
3 303 Heiko Kiihn, 1965, 06122 Halle, 04:12:54, 11 km

Staffel
1 316 Frank Wintzer 1979, 30880 Laatzen,
Sascha Kulbe 1977, 30989 Gehrden,
Kristof Gratz 1992, 30419 Hannover, 03:45:31

2 302 Ines Roessler 1968, 38444 Wolfsburg,
Stella Pechmann 1967, 10409 Berlin, 03:53:27

3 310 Michael Schernikau 1961, 29451 Dannenberg,
Monika Nennmann 1959, 30880 Laatzen, 04:16:07

4 312 Claudia Stiller 1965, 31177 Harsum,
Stefan Schoenfeld 1965, 31079 Ahnstedt, 03:58:56, 11 km
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7 Aktuelles

71 Trainingszeiten

Hallenbadsaison (Oktober — April)

Wassergewohnung und Anfangerschwimmen
Babyschwimmen#*
Anfangerschwimmen*

Jugendtraining

Jugend Do., 17:15-18:15 Uhr
Junioren Do., 18:15-19:15 Uhr
Juniorretter Do., 19:15-20:15 Uhr

Rettungsschwimmen
Schwimmbhalle Do., 20:15-22:00 Uhr
Zusatztermine nach Absprache

Schwimmen und Co

Freies Training Mo., 20:00 — 22:00 Uhr
Seniorengruppe Sa., 17:00-18:00 Uhr
Wassergymnastik* Di., 15:30-16:30 Uhr
Aquajogging* Sa., 17:00-18:00 Uhr

Sa., 18:00-19:00 Uhr
* Eine Veranstaltung des Forderkreises Lehrschwimmbecken Hover e.V.,

Anmeldung erforderlich.

Freibadsaison (Mai — September)

Fur alle Trainingsgruppen
Jeden Donnerstag ab 18:00,__Treffpunkt am DLRG-Heim,
Zusatztermine oder andere Ortlichkeiten nach Absprache
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7.2 Termine

Marz

05.03.2016
19.03.2016
26.03.2016

16:00 Uhr

April
09.04.2016 14:30 Uhr
Mai

10.05.2016 10:00 Uhr
20.—22.05.2016

Juni
08.—09.06.2016
18.06.2016

August
20.—21.08.2016

September
10.09.2016
17.09.2016

November
04.11.2016 18:30 Uhr
12.—13.11.2016

Dezember

03.12.2016 14:00 Uhr

Jahreshauptversammlung
Aktion Saubere Landschaft Hover
Osterfeuer Hover

Wasservolleyballturnier (LSB)

Saisoneroffnung Waldbad
Volks— und Schitzenfest Hover

24h-Stunden Schwimmen KGS
Stichkanalschwimmen

Bergfest Sehnde

Abschwimmen Waldbad
Sportfest Hover

Grunkohlessen
Bezirksjugendtreffen

Weihnachtsmarkt in Sehnde
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Vorstandssitzungen

Unsere Vorstandssitzungen sind grundsatzlich 6ffentlich. Sie fin-
den in der Regel monatlich Mittwoch um 19:30 Uhr statt . Die ge-
nauen Termine werden auf der Homepage und per Aushang im
LSB Hover bekanntgegeben.

Sonstiges

Anderungen der Termine bleiben vorbehalten. Die Termine werden
jeweils rechtzeitig vorher per Aushang im LSB Hover und per Email
bekanntgegeben. Flir die Aufnahme in den Email-Verteiler bitte
kurze Email an kommunikation @sehnde.dlIrg.de.
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