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Vorwort

Liebe Kameradinnen und Kameraden,

nun ist das schon die 6. Auflage unseres klei-
nen Jahrbuchs und dieser Ruckblick ist auch
™ immer wieder ein Highlight fur die Macher.
Danke, hiermit besonders an Kamerad Helge
der wieder einmal die meiste Arbeit hatte.

Nun war das 2009 fur uns als Ortsgruppe nicht
gerade eines der erfreulichsten Jahre. Zum ei-
nen das in Hover nicht zu Verfigung stehende
Bad und zum anderen schon die Aussicht, das
das Waldbad vielleicht auch nicht gleich zur
regularen Erdffnung fertig sein wuirde. Mittlerweile haben wir das
Problem Hover gelost.

Fir 2010 sieht es so aus, als wenn uns hier wohl dieses Jahr die
Trainingsmoglichkeit im Waldbad fehlen wird. Blickt man auf
2009 zuruck, waren da auch naturlich die zwei herausragenden
Veranstaltungen "Stichkanalschwimmen" und "Rock im Wald-
bad", die die Truppe wieder einmal vor grol3e Herausforderungen
gestellt hat. Mit Rock im Waldbad nun auch endlich einmal eine
Veranstaltung fur unser Waldbad und somit auch noch schluss-
endlich eine Herbstveranstaltung. Die Resonanz fur beide Veran-
staltungen war durchweg positiv - und ich gehe einmal davon
aus, dass es mindestens eine der Festivitaten in 2010 wieder ge-
ben wird....

Ansonsten hat das Team wieder einmal hervorragend funktio-
niert und auch die vielen kleinen Veranstaltungen, Wachdienste
und anderen Jobs gemeistert. An dieser Stelle noch einmal mei-
nen herzlichen Dank an die Kameradinnen und Kameraden. Dank
auch an die Mitglieder, welche trotz der weltweiten Krise noch bei
uns sind und uns immer unterstitzen. Nun genug der Worte - ge-
nief3en Sie die aktuelle Ausgabe lhres Jahrbuches.

Sehnde, im Méarz 2010

Uwe Eichelkraut
2. Vorsitzender
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1 Gremien

1.1 Jahreshauptversammiung 2009

Aus dem Protokoll

Samstag, 28. Marz 2009

Beginn: 16:08 Uhr

Ende: 17:05 Uhr

Anwesenheit: It. Teilnehmerliste

TOP 1 Er6ffnung und Begruf3ung

Der Vorsitzende Gunter Faber begriuf3t die erschienenen Mitgliedern der
DLRG Ortsgruppe Sehnde e.V. sowie die Vertreterin des Burgermeisters
Frau Vorholt, die Vertreterin des Ortsbligermeisters und in Vertretung der
SPD Ratsfraktion Frau Regine Ho6ft sowie Frau Brigitte Philippi (Die Gri-
nen) und Herrn Klaus Papenberg zur diesjahrigen Jahreshauptversamm-
lung. Zu einer Gedenkminute fur den im letzten Jahr verstorbenen Kam.
Wolfgang Trittel erheben sich alle Anwesenden.

TOP 2 Benennung des Protokollfuhrers
Nach Vorschlag des Vorsitzenden wird Helge Thormeyer einstimmig zum
Protokollfuhrer ernannt.

TOP 3 Uberpriifung der OrdnungsmaRigkeit der Einladung

Der Versammlungsleiter stellt fest, dass die Einladung zur Jahreshaupt-
versammlung ordnungsgemaf und rechtzeitig erfolgt ist. Hierzu kommt
kein Widerspruch aus der Versammlung.

TOP 4 Feststellung der Stimmberechtigung
Anhand der vorliegenden Teilnehmerliste stellt der Versammlungsleiter
fest, dass von den 28 erschienenen Personen 25 stimmberechtigt sind.

TOP 5 Feststellung der Beschlussfahigkeit
Die Beschlussfahigkeit ist somit gegeben.

TOP 6 Aushandigung der Antrage an die stimmberechtigten Mitglieder
Dem Versammlungsleiter liegen keine Antrage vor.



TOP 7 Bekanntgabe des Protokolls der letzten

Jahreshauptversammlung
Das Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung liegt den Mitgliedern
im ausgegebenen Jahrbuch 2008 vor. Auf das Vorlesen dieses Protokolls
wird verzichtet. Es gibt zunachst keine Fragen, das vorliegende Protokoll
wird einstimmig genehmigt.

TOP 8 Beschluss uUiber die Tagesordnung
Die vorliegende und mit der Einladung verschickte Tagesordnung wird
einstimmig genehmigt.

TOP 9 Berichte des Vorstandes mit Aussprache

Der Versammlungsleiter Kam. Glinter Faber weist auf die ausgeteilten
Exemplare des Jahrbuchs 2008 hin. Die notwendigen Unterlagen fiir den
Beitritt zum Landessportbund liegen derzeit beim Anwalt zur Uberprii-
fung.

Der stellvertretende Schatzmeister verliest den Jahreskassenabschluss
fir das Haushaltsjahr 2008. Aus der Versammlung kommen keine Fra-
gen.

TOP 10 Berichte der Revisoren

Der Bericht der Revisoren wird von Kam. Regine Hoft verlesen. Die Revi-
soren haben die Kasse gepriift, bescheinigen der Schatzmeisterin eine
ordnungsgemalle Kassenfuhrung und beantragen die Entlastung der
Schatzmeisterin. Die Versammlung beschliel3t einstimmig die Entlastung.

TOP 11 Entlastung des Vorstandes
Auf Antrag der Kam. Regine H6ft wird der Vorstand einstimmig mit Aus-
nahme des Vorstandes — der sich enthalt — entlastet.

TOP 12 Haushaltsplan

Kam. Gustav Martens verliest den Haushaltsplanentwurf (Anlage zum
Protokoll). Nach einer Frage zu den Beitragsanteilen, die von Kam. U. Ei-
chelkraut beantwortet wird, kann der vorgetragene Haushaltsplanentwurf
ohne Anderungen einstimmig genehmigt werden.

TOP 13 Ehrungen

Von den fur langjahrige Mitgliedschaft zu ehrenden Mitglieder ist leider
nur Andreas Brecl anwesend. AulRerdem wurden die abgelegten Ret-
tungsschwimmprifungen des Jahres 2008 verlesen. Es konnten abgeleg-
te Rettungsschwimmprifungen aller drei Leistungsstufen geehrt werden.
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TOP 14 Antrage
Es wurden keine Antrage eingereicht.

TOP 15 Perspektivplanung

Von Kam Uwe Eichelkraut kommen Erlauterungen der aktuellen Ge-
schehnisse vor allem in Bezug auf die gerade vertffentlichten Zahlen der
Deutschen Lebens-Rettungs-Gesellschaft.

Weiterhin appelliert er, Jugendliche mehr in den Verein zu integrieren
und die Jugendarbeit zu intensivieren. Er weist darauf hin, dass dafur al-
lerdings sowohl das Freibad und das Lehrschwimmbecken H6ver unab-
dingbar notwendig sind.

Die geplanten und im Jahrbuch dokumentierten Termine der unter-
schiedlichen Veranstaltungen zeigen die Aktivitat der Ortsgruppe auf.

Aus der Versammlung kommt noch einmal die Frage, ob es neue Infor-
mationen Uber den Sachstand Waldbad existieren. Der Vorsitzende gibt
direkte Antwort darauf. Neue Erkenntnisse liegen derzeit noch nicht vor.
Die Sanierung soll jetzt im Herbst 2009 mit dem Abschnitt Technik begin-
nen. Die Ausschreibungen fur die notwendigen Arbeiten sind schon
durchgefuhrt. Es schlie3t sich noch eine kurze Diskussion zu dem Thema
an.

TOP 16 Verschiedenes

Zunéchst richtet Frau Vorholt das Wort an die Versammlung. Sie bestellt
Gruf3e und Dank des Rates und der Verwaltung der Stadt Sehnde. Beson-
ders das Engagement der DLRG Ortsgruppe Sehnde e.V. in verschiede-
nen Tatigkeiten und vor allen Dingen in der Jugendarbeit wird herausge-
stellt.

Als Vertreterin des Ortsbirgermeisters richtet auch Frau Regine Hoft Gri-
Re und Dank des Ortsbiurgermeisters der Stadt Sehnde an die Versamm-
lung. Sie Ubergibt Kam. Uwe Eichelkraut eine Spende des Ortsrates fur
die Jugendarbeit.

Klaus Papenberg als Vorsitzender des Lehrschwimmbeckens Hover be-
dankt sich fur die Zusammenarbeit im letzten Jahr und hofft auf eine
Fortsetzung im Jahr 2009. Er berichtet kurz Uber die momentane Situati-
on im Lehrschwimmbecken Hover bezlglich des Hubbodens.

TOP 17 Abschluss

Der Versammlungsleiter beendet um 17:05 Uhr die Jahreshauptver-
sammlung mit abschlieBenden Worten und ladt alle Anwesenden zu ei-
nem kleinen Imbiss ein.
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2 Berichte

2.1 Mitgliedszahlen

Alle Mitglieder - Altersverieilung - 31.12.2009
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2.2 Training und Ausbildung

Erste Hilfe Ausbildung

ht Am 17. und 18.01.2009 stand die Erste-Hilfe-Ausbildung auf dem
Plan. Samstag und Sonntag erschienen acht jugendliche Mitglie-
der, um die unter anderem fur die Rettungsschwimmausbildung
notwendige Zusatzausbildung zu absolvieren. Am Sonntag kamen
dann 20 weitere Personen dazu, um ihre Kenntnisse aufzufrischen.
Inzwischen ist die Gruppe so grofd geworden, dass fur das kom-
mende Jahr Uber eine Teilung nachgedacht werden muss.



Kenntnisse der Wundversorgung, Materialkunde, spezielle Verlet-
zungen und Notfalle sowie ihre jeweilige Versorgung (z.B. Notfal-
le am und im Wasser) waren Themen am Samstag. Da das fur alle
Teilnehmer der erste Lehrgang dieser Art war, wurden die The-
men auch entsprechend intensiv besprochen. Sonntag ging es
um das allgemeine Vorgehen bei Notféallen, Notruf, Lebensretten-
de Sofortmal3Rnahmen, insbesondere um die Wiederbelebung,
stabile Seitenlage, Schockbekdmpfung und nattrlich auch die Stil-
lung einer lebensbedrohlichen Blutung.

Genauso wichtig wie die Ausbildung ist naturlich auch bei einem
solchen Lehrgang die Versorgung. Der Sonntag begann mit dem
schon traditionellen gemeinsamen Fruhstick. Auch mittags war
die Versorgung sichergestellt.

Der Ausbildungsstand in unserer Ortsgruppe hat damit eine soli-
de Basis, der Nachwuchs wird schon fruhzeitig so konditioniert,
dass es spater selbstverstandlich wird, regelmafl3ig an den Schu-
lungen teilzunehmen. (Mittlerweile sind Dreizehnjahrige dabei,
die schon das 4. bzw. 5. Jahr in Folge teilnehmen!)

Naturlich gehort auch ein wenig Spalfd dazu, nur trockene Theorie
macht keinen Sinn und fuhrt naturlich auch nicht zu dem ge-
winschten Ergebnis.

o,

.
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Bezirksmeisterschaften 2009 im Stadionbad Hannover

ht Am 01. Februar 2009 fanden die diesjahrigen Meisterschaften der
DLRG Bezirke Hannover-Land und Hannover-Stadt statt. Ca. 240 Starter
kamen aus den Ortsgruppen im Bezirk Hannover-Land, davon ca. 30 Ret-
tungssportler aus der Ortsgruppe Sehnde e.V. Der erste Start fand um
08:30 Uhr statt, die Kinder mussten jedoch mit ihren Betreuern schon 1
Stunde friher da sein. Schnee und glatte Strassen konnten jedoch keinen
der gemeldeten Teilnehmer abhalten.

Je nach Altersklasse mussten verschiedene Disziplinen absolviert wer-
den. Hindernisschwimmen, Retten einer Puppe mit bzw. ohne Flossen,
Gurtretterstaffel oder fur die offenen Altersklasse z. B. der Super Life Sa-
ver, eine Spezialdisziplin. Zusatzlich stand fur alle Sportler ab der Alters-
klasse 13/14 auch die Herz-Lungen-Wiederbelebung auf dem Programm.

Alle Teilnehmer aus Sehnde konnten mit guten bis sehr guten Leistungen
aufwarten. Folgende Platzierungen wurden erreicht:

AK 12 weiblich Einzel
Platz 2 Corinna Melzer
Platz 5 Inga Peerschke
Platz 9 Lexa Eichelkraut

AK 12 mannlich Einzel
Platz 3 Pascal Schnelle
Platz 5 Lucas Marcus Pieper

AK 13/14 weiblich Einzel

Platz 1 Bezirksmeisterin Anastasia Siegismund
Platz 2 Tabea Eichelkraut

Platz 6 Natalie Schnelle

AK 13/14 méannlich Einzel
Platz 8 Yannik Meyer-Keding

AK 15/16 weiblich Einzel
Platz 2 Annika Klose
Platz 9 Johanna Maria Pieper

AK 12 weiblich Mannschaft
Platz 1 Bezirksmeister
Alina Schmidt, Henrike Othmer, Corinna Melzer, Fenja Klose

AK 12 mannlich Mannschaft
Platz 2
Nina Lochmann, Mats Othmer, Lucas-Marcus Pieper, Pascal Schnelle

AK 13/14 weiblich Mannschaft
Platz 3
Tabea Eichelkraut, Laura Moller, Jasmin-Isabelle Peter, Maria-Luisa Pie-



AK 13/14 mannlich Mannschaft
Platz 4
Julia Novorita, Laureen Treder, Alexandra Konig, Yannik Meyer-Keding

Eine Veranstaltung dieser GréRRenordnung stellt die Organisatoren vor
eine besondere Herausforderung, allein die Durchfuhrung des Wettkamp-
fes bedingt ca. 95 Wettkampfrichter. Versorgung der Mitarbeiter und Teil-
nehmer, Veranstaltungsleitung, Protokollfihrung, rechtzeitige Siegereh-
rung und nicht zu vergessen Auf- und Abbau der Wettkampfstatte for-
dern alle verfugbaren Krafte. Bereits zum zweiten Mal in Folge fanden die
Qualifikationsentscheide fir die Landesmeisterschaften im Stadionbad
Hannover statt, alle notwendigen Einrichtungen stehen in diesem fur
noch weitaus grof3ere Sportevents konzipierten Schwimmbad zur Verfu-

gung.

Die DLRG Ortsgruppe Sehnde e.V. konnte in diesem Jahr eine der grof3-
ten Wettkampfgruppen ihrer Geschichte auf eine Meisterschaft schicken.
Anfang April finden dann die Landesmeisterschaften 2009 in Hildesheim
statt, dort werden dann die Teilnehmer der Deutschen Meisterschaft ge-
kart.

3 4. Sehnder Stichkanalschwimmen

ht Am 20.06.2009 hatte die DLRG Ortsgruppe Sehnde e.V. zum 4. Sehn-
der Stichkanalschwimmen eingeladen. Schauplatz war wieder der Stich-
kanal zwischen dem Hafen Hildesheim und der Schleuse Bolzum. 23 Ath-
leten nahmen die Herausforderung der Langstrecke an, insgesamt starte-
ten 73 Teilnehmer. Leider waren dieses Jahr die Temperaturen nicht opti-
mal, 5 Teilnehmer brachen fruhzeitig wegen Unterkihlung ab.

Norman Cornelsen (llten), der bereits im letzten Jahr einen Streckenre-
kord aufgestellt hatte, verbesserte diesen noch einmal um 5 Minuten auf
2h 53 min, gefolgt von Andreas Suck (Schonebeck) mit immerhin 2h 54
min und Matthias Lehne (Hamburg) mit 2h 58 min 14 sek. Nur zwei
Schwimmer bewadltigten die Strecke mit Flossen, Henriette Schmitz
(Hildesheim) mit 2h 58 min und Rolf Schldsser (Garbsen) mit 3h 24 min.
Ganze 7h 06min brauchte der letzte Schwimmer, Richard Randoll aus
Hannover. Fur seine Ausdauer bekam er einen riesigen Applaus sowie
einen Pokal, gestiftet von Klaus Jepp aus Sehnde.

Auf der Mittelstrecke gewann Veit Hoppe (Bluckeburg) in 52 min 26 sek
vor André Halle (Nienburg), der 57 min 47 sek bendétigte. Ein Schwimmer,
Norbert Ley aus Hildesheim, schwamm die Strecke mit Flossen in 1h 8
min 45 sek.
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Die Kurzstrecke wurde in der Wertung aufgeteilt, Erwachsene (ab 18) und
Jugendliche. Bei den Jugendlichen gewann Alessia Hofmann
(Hemmingen, 21min 52 sek) vor Tabea Eichelkraut (Hover, DLRG OG
Sehnde, 22min 05 sek). Bei den Erwachsenen entschied Veit Hoppe mit
13min 04 sek vor Frank Schubert (Seelze, 16min 55sek) auch diese Diszip-
lin klar fur sich. Laura Gelner aus Hemmingenbrach wegen Unterkihlung
nach 500 m ab, schaffte diese jedoch in der Zeit von 6min 42sek.

Bei der Disziplin Aquajogging gab es vier Siegerinnen, alle von der DLRG
OG Pattensen. Sie durchquerten nach 37min 49sek alle gemeinsam die
Ziellinie: Petra Denkmann, Friederike Nussbaum, Susanne Béckmann und
Alexandra Hofmann.

Punktlich um 18:00 Uhr konnte vereinbarungsgemaf die Strecke wieder
freigegeben werden. Gegen 20:00 Uhr war dann auch der Veranstal-
tungsort aufgeraumt und gereinigt.

Obwohl das Wetter dieses Jahr nicht richtig mitspielte war die Veranstal-
tung ein grol3er Erfolg. Wieder war eine Steigerung der Teilnehmerzah-
len zu verzeichnen. Nicht nur die Teilnehmer sondern auch die Zuschauer
fuhlten sich trotz des Wetters wohl. Gegrilltes, Kaffee und Kuchen von
den Waldbadfreunden sowie gekilhlte Getranke von der DLRG Ortsgrup-
pe Sehnde e.V. lieBen keine Winsche offen. Auch eine Tombola fand re-
ges Interesse.

Ob und wann es ein 5. Sehnder Stichkanalschwimmen geben wird, steht
derzeit noch nicht fest. Der weitere Verlauf der Bauarbeiten an der
Schleuse lassen eine entsprechende Planung derzeit leider noch nicht zu.
Die Organisatoren hoffen jedoch, das erste Jubilaum auf der Strecke im
nachsten Jahr begehen zu kénnen.




4 Veranstaltungen

Wasservolleyballturnier am 28.02.2009

ht Der Forderkreis des Lehrschwimmbecken Hovers e.V. hatte Firmen
und Vereine zum Wasservolleyballturnier ins Lehrschwimmbecken Hover
eingeladen. Insgesamt acht Mannschaften folgten der Einladung, drei
Mannschaften in der Altersklasse bis 14 Jahre und funf Mannschaften in
der AK ab 14 Jahre. Wahrend bei den Kindern die Mannschaften vor Be-
ginn vor Ort zusammengestellt wurden - die meisten sind sowieso in
mehreren Vereinen Mitglied - nahmen bei den Erwachsenen feste Teams
teil. Freiwillige Feuerwehr, Fa. Holcim und Fa. Kdnig stellten jeweils ein
Team, die DLRG Ortsgruppe Sehnde e.V. konnte sogar zwei Teams nen-
nen

Zwei Gewinnsétze waren notig, jeder Satz ging bis 15 Punkte mit mind. 2
Punkten Vorsprung. Alle Spieler standen bis zur Hufte im Wasser, ge-
spielt wurde aber ansonsten nach Volleyballregeln. Im Gegensatz zum
letzten Jahr wurde kein grof3er Wasserball benutzt sondern ein Plastikball
in Volleyballgrof3e.

Anpfiff war um 14:30 Uhr. Jedes Team der AK 1 (bis 14 Jahre) musste 3
Spiele absolvieren. Alle hatten viel Spal3, den ersten Platz belegte das
Team von Anastasia Siegismund, Platz 2 erreichte die Mannschaft von
Corinna Melzer und auf dem dritten Platz landete das Team um Alex
Peerschke.

Bei den Erwachsenen waren fur jede Mannschaft 4 Spiele notwendig. Mit
2:8 Satzen sicherte sich die Mannschaft der FFW Hover den letzten Platz.
4:5 Satze reichten der Fa. Konig gerade fur den vierten Platz. Den dritten
Platz erreichte die als Favorit gesetzte A-Mannschaft der DLRG mit nur
4:4 Satzen. Auf Platz 2 konnte sich mit 6:4 Satzen die Fa. Holcim freuen,
Platz 1 und damit den Turniersieg belegt die B-Auswahl der DLRG mit 8:2
gewonnenen Satzen.

Nattrlich wurde nicht verbissen um Punkte gekampft, der Spal3 an der
Sache stand naturlich im Vordergrund

Neben den Spielern waren auch einige Fans der einzelnen Teams mitge-
kommen. Fur alle war auch in kdrperlicher Hinsicht gut gesorgt, Ronald
Siegismund kredenzte wieder leckere Kleinigkeiten und Getrdnke gegen
kleines Geld.

Das nachste Turnier wird wahrscheinlich noch in dieser Hallenbadsaison
- d.h. bis Ende April - stattfinden.
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Saisoner6ffnung im Waldbad

ht Nach einer kurzen Ansprache von Herrn Burgermeister Lehrke
sturzten sich einige Kinder und ein paar Erwachsene und Jugendli-
che mutig ins 16°C warme Wasser im Waldbad Sehnde. Vor allem
die Kinder und Jugendlichen vergnugten sich bei Sonnenschein
mit der Rutsche, nutzten der Sprungturm und tobten auf der Krake
um sich spater bei Schach oder Billard in der Sonne aufzuwéarmen.

Ab sofort steht den Aufsichts-
kraften ein sogenannter AED
(automatischer externer De-
fibrillator) zur Verfigung. Die-
ses Gerat unterstutzt die Wie-
derbelebung und steigert ins-
besondere bei Herzkammer-
flimmern - dies tritt zum Bei-
spiel beim pl6tzlichen Herztod
oder Sekundentod auf - die
Uberlebenswahrscheinlichkeit
um ein Vielfaches.

Nach dem offiziellen Teil
konnte man sich bei Bratwurst
oder Steak vom Grill der
DLRG Ortsgruppe Sehnde e.V. starken. Bei Sonnenschein und war-
men Temperaturen genoss noch so mancher die Gelegenheit fur
ein kleines Fachgesprach oder etwas Small-Talk. Gegen Mittag hat-
ten dann die Badegaste das Schwimmbad wieder flr sich.
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Ferienpassaktion des MBC Sehnde

ht Am 01.08.2009 bot der MBC

4 Sehnde im Rahmen des Ferien-
passes 2009 der Stadt Sehnde
Kindern eine Ausfahrt auf dem
Mittellandkanal.

“4 Um 10 Uhr morgens legten 8 Mo-

tor- bzw. Kajutboote voller Kinder
sowie das Schulungsboot des Ver-
eins mit den Rettungsschwim-
mern der DLRG Ortsgruppe Sehn-
de e.V. ab und nahmen Kurs auf
den MBC Peine. Nach etwa 1,5
Stunden gemdutlicher Fahrt er-
reichten wir den befreundeten MBC Peine. Dort wartete erst einmal
eine kleine Starkung auf alle Beteiligten. Anschliel3end galt es, bei
verschiedenen Spielen Punkte zu sammeln. Zwischendurch nutzten
die Kinder das warme Wetter und kuhlten sich unter den wachsa-
men Augen der Rettungsschwimmer etwas ab.

Gegen 16:30 Uhr waren alle Boote wieder sicher im Hafen des MBC
Sehnde eingetroffen, wo als kronender Abschluss eine Siegereh-
rung stattfand.
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Kinderbelustigung auf dem 3. Sehnder Bergfest

ht Am 02.08.2009 war der
Familientag beim Berg-
fest. Viele Vereine und Ver-
bande und Sonstige pra- M.
sentierten sich auf Sehn- gz
des hochster Erhebung. 7
Auch die DLRG Ortsgrup-
pe Sehnde e.V. war dabei. P#

Dank der freundlichen
Spende von Dirk Hubscher
von der Fa. Innolan konn-
te eine riesige Hupfburg
fur die Kinder aufgebaut werden, die Benutzung war kostenlos.

Nachdem es am Sonntag noch ein wenig mehr Wind gab, bei dem
auch eine Menge Sand aufgewirbelt wurde, wurde es nachmittags
ruhiger mit dem Wetter. Glucklicherweise hatten wir einen Standort
gewahlt, an dem unsere Hupfburg etwas windgeschutzt stand.
Trotzdem musste eines unserer Fahrzeuge als Sicherung herhalten.

Nachmittags fullte sich die Hupfburg mit vielen begeisterten Kin-
dern. Reichte es anfangs noch aus, nur einen wachsamen Blick auf
die Hupfburg zu richten, mussten bald alle anwesenden Helfer der
DLRG Ortsgruppe Sehnde e.V. standig direkt am Spielgerat stehen
und Hilfestellung bei der Kletterwand leisten, darauf achten, dass
alle auch an die Kletterwand kamen oder einfach nur absichern.
Hier sagen die Bilder sicherlich einiges. Dank der Wachsamkeit der
Rettungsschwimmer gab es keine Verletzungen.

Punkt 18:00 Uhr war die Veranstaltung dann vorbei. Die Kinder hat-
ten gerne noch weitergemacht...

B e T
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Fahrradtour am 15.08.2009

akku Die alljahrliche Fahrradtour fand in diesem Jahr am
15.08.2009 statt. Es wurde sternformig angefahren. Die Hoversche
Truppe traf sich mit der Bilmer Fraktion und beide Gruppen mach-
ten sich auf den Weg zum Treffpunkt — einem Grillplatz kurz vor
Wehmingen, um sich mit den Sehnder Kameraden zu vereinen.

Vom Treffpunkt aus machten wir uns auf den Weg tiber Wehmin-
gen, (ein kleiner Halt in Bledeln, Straul3e schauen) zu unserer ers-
ten Raststelle an einem Teich zwischen Bledeln und Algermissen,
wo wir uns erst einmal kraftigen mussten. Von dort aus ging es
weiter uber diverse Feld- und Wanderwege nach Algermissen. Dort
wurde eine deftige Brotzeit gemacht. Nach einer langeren Erholung
ging es nach Grol3 Lobke zum Grammophon- Museum, wo wir ei-
nige interessante Einblicke in die Musiktechnik des friihen 19. Jahr-
hunderts bekamen. Anschlie3end genossen wir die Kaffeezeit.

Auf dem Heimweg wurde bei den sommerlichen Temperaturen
noch ein Zwischenstopp in Ummeln gemacht, um den Kindern ei-
ne Gelegenheit zum Baden zu geben. Nach einem gelungenen Tag
ging es dann auch langsam wieder heim. Mit einem Schlenker
uber die Bolzumer Schleuse und einigen interessanten Erlebnissen
und Einblicken von der Radtour.
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Rock im Waldbad

ht Der Saisonabschluss
fur die Freibadesaison
2009 im Waldbad Sehn-
de sollte dieses Jahr
mal etwas Besonderes
sein. Rock im Waldbad
- ein  musikalisches
Event bei gutem Wetter
und Super-Stimmung.
Die DLRG Ortsgruppe
Sehnde e.V. hatte in Zu-
sammenarbeit mit den
Waldbadfreunden und
der freundlichen Unterstutzung der Stadt Sehnde alle Register bei
der Organisation gezogen. Viele Helfer waren schon tagelang vor-
her mit den Vorbereitungen beschaftigt.

Bevor Anfang Oktober die ersten Arbeiten fur die Sanierung des
Waldbades beginnen, konnten alle Besucher noch einmal das "alte"
Waldbad in ungewohnter Beleuchtung und bei einer besonderen
Veranstaltung erleben.

Ca. 150 Zuschauer sahen und horten die Partyband "JAMBO" bei
einem extra bestellten Wetter. Hits der letzten 4 Jahrzehnte ver-
schmolzen zu einem unvergesslichen Event. Die Pausen wurden
von Musik aus der "Konserve" von unserem DJ Dirk verkurzt.

Neben dem Ohrenschmaus gab es auch leibliche Genusse in flissi-
ger und fester Form. Bier und alkoholfreie Getrdnke aber auch ver-
schiedene Cocktails sowie
Bratwurst und Pfannenkar-
toffeln mit Zaziki standen
bereit.

Alles in allem war die Ver-
anstaltung trotz leider eher
geringer Teilnehmerzahlen
ein voller Erfolg. Hochzu-
friedene Besucher und Or-
ganisatoren freuen sich
schon auf das néachste Mal,
dann aber im frisch sanier-
ten Freibad.
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Wasservolleyballturnier der Vereine
28. Februar 2009
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Tag der Retter—FFW Hover
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Schutzenausmarsch Hover
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4. Sehnder Stichkanalschwimmen
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Grillen im Waldbad
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Ferienpassaktion des MBC Sehnde
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Bergfest in Sehnde
Jahrbuch 2009

seite 28 02. August 2009




100 Jahre FFW HoOver
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Rock im Waldbad
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Weihnachtsfeier der Aktiven
Jahrbuch 2009
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5 Aktuelles

5.1 Trainingszeiten

Hallenbadsaison (Oktober — April)

Wassergew6hnung und Anfangerschwimmen
Babyschwimmen*
Anfangerschwimmen*

Jugendtraining

Jugend Do., 17:15-18:00 Uhr
Junioren Do., 18:00 - 19:00 Uhr
Juniorretter Do., 19:00 - 20:00 Uhr

Rettungsschwimmen
Schwimmbhalle Do., 20:00 - 22:00 Uhr
Zusatztermine nach Absprache

Schwimmen und Co

Freies Training Mo., 20:00 - 22:00 Uhr
Seniorengruppe Sa., 17:00 -18:00 Uhr
Wassergymnastik* Di., 15:30 - 16:30 Uhr
Aquajogging* Sa., 18:00 - 19:00 Uhr

Sa., 19:00 - 20:00 Uhr

* Eine Veranstaltung des Forderkreises Lehrschwimmbecken Hover e.V.,

Anmeldung erforderlich.

Freibadsaison (Mai — September)

Fur alle Trainingsgruppen
Jeden Donnerstag ab 18:00,._Treffpunkt am DLRG-Heim,
Zusatztermine oder andere Ortlichkeiten nach Absprache
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5.2 Termine

Marz
20.03.2010 16:00 Uhr Jahreshauptversammlung
27.03.2010 09:00 Uhr Aktion Saubere Landschaft in Hover

April

03.04.2010 19:00 Uhr Osterfeuer in Hover

17.04.2010 Pokalschiel3en der Vereine Hover
Mai

15.05.2010 14:00 Uhr Spiel ohne Grenzen im LSB
28.—30.05.2010 Volks— und Schutzenfest Hover
Juni

12.06.2010 5. Sehnder Stichkanalschwimmen
Juli

22.07.2010 Ferienpassaktion Badeland Wolfsburg
29.07.2010 Ferienpassaktion Bubblemaker
August

21.08.2010 Fahrradtour

September

18.09.2010 Anschwimmen im LSB Hover
18.09.2010 Zeltlager der Vereine in Hover
Oktober

02.10.2010 Ortsfest Hover 700 + 1

November

01.11.2010 Beginn Wiederholung DRSA Silber
05.—07.11.2010 Raufballturnier im LSB

06.11.2010 16:00 Uhr Nacht der Bader LSB Hover
13.11.2010 16:00 Uhr Skat- & Kniffelturnier

Dezember
01.12.2010 Grinkohlessen im Vereinsheim
04.12.2010 Weihnachtsmarkt in Sehnde

Vorstandssitzungen

Unsere Vorstandssitzungen sind grundsatzlich 6ffentlich. Sie fin-
den in der Regel monatlich Mittwoch um 19:30 Uhr statt . Die ge-
nauen Termine werden auf der Homepage und per Aushang im
LSB Hover bekanntgegeben.
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